
Moderne Pardans
Overbygnings-
kursus B 2014
Den 1.-2. november 2014 i Stoholm Fritids- og 
Kulturcenter

DGI Midtjylland Dans & Musik



Overbygningskursus B

Beskrivelse af kurset:

Målgruppe:

Instruktører i dans

Forudsætninger: 

At kursisterne har gennemgået videre-

gående kursus i Moderne Pardans eller 

har tilsvarende færdigheder

Formål:

At inspirere og udvikle sig som instruktør 

i Moderne Pardans

Indhold:

Danseudfoldelse. Indlæring og træning 

af nye variationer i:

Engelsk Vals, Cha-Cha-Cha, Tango, 

Samba og Wienervals

Ryste-sammen-danse

Erfaringsudveksling

Orientering om DGI Dans og Musik

Hvordan kan vi på landsplan hjælpe 

hinanden i arbejdet med at udbrede 

interessen for Moderne Pardans i DGI.

Bemærk: Der danses med skiftende 

partnere.

Instruktører:

Frank Radich og Susanne Holde

Tilmelding og tilmeldingsfrist:

Gennem foreningsservice eller on-line 

på www.dgi.dk/201406363001

Senest den 19. september 2014.



Tid:

Fra den 1. november 2014 kl. 10.00 

Til den 2. november 2014 kl. 15.00

Kursussted:

Stoholm Fritids- og Kulturcenter

Søndergade 56, 7850 Stoholm

Tlf. 97541621

Bemærk!

Indkvartering på dobbeltværelser. Til-

læg for enkeltværelse.

Kursuspris:

Deltagergebyr: kr. 2.626,-

DGI-Tilskud kr. 1.376,-

Din pris  kr. 1.250,-

Kursusprisen er inkl. overnatning, forplej-

ning, vand og frugt.

Drikkevarer om aftenen udover målti-

derne er for egen regning.

Tillæg for enkeltværelse:    Kr. 90,- 

Tillæg for leje af sengelinned: Kr. 70,-

Medbring:

Sengelinned, håndklæder, praktisk tøj & 

sko til at danse i samt godt humør.

Kursusleder:

Lene Bang 

DGI-Midtjyllands Dans og Musikudvalg

Mail: lene.bang@up-travel.dk 

Mobil: 21124163

Kontakt: 

Susanne Nielsen 

Idrætssekretær, DGI Midtjylland 

Glarmestervej 18, 8600 Silkeborg. 

Mail: susanne.nielsen@dgi.dk 

Tlf. 79404367

På gensyn

DGI Midtjylland Dans og Musik 

Praktiske informationer:


